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Elaboration d’un plan 
de gestion d’espace naturel

"Collectif Plans de gestion"

"Collectif Plans de gestion"
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Facteurs d’influence 
cause de pressions sur les enjeux

Méthodologie de rédaction d’un plan de gestion d’Espace Naturel
"Collectif Plans de gestion"
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"Collectif Plans de gestion"



Office français de la biodiversité  - Pôle de de Brest 4

Qu’est-ce qui 
influence 
l’état des 
enjeux ?

"Collectif Plans de gestion"

P

Rechercher les éléments
internes ou externes

naturels ou anthropiques

…  à l’origine de 
pressions sur les 
enjeux …

facteurs d’influence 
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Certains facteurs plus faciles 

à mesurer

Fréquentation humaine d’un secteur, dynamique 

naturelle du milieu,  …

que d’autres (indicateurs pas 

développés et données difficilement 

disponibles)

Changements climatiques, EEE, fragmentation du 

territoire….

"Collectif Plans de gestion"
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1/Facteur d’influence

Dynamique naturelle 
de reboisement sur 
dalle calcaire

Colonisation des habitats 
herbacés au profit des 
ligneux

2/Pression
3/Conséquence sur l’enjeu
en absence de gestion

- Disparition des espèces 
caractéristiques

- Enrichissement trophique 
du milieu

"Collectif Plans de gestion"
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1/Facteur d’influence

Activité de 
pêche à pied

Prélèvements : 
diminution de la 
ressource 
alimentaire des 
limicoles côtiers

2/Pressions
3/Conséquence sur l’enjeu
en absence de gestion

 Baisse des abondances/effectifs 
de limicoles

 Départ/absence des espèces les 
plus sensibles aux pressions

Sur-fréquentation 
de l’estran : envol 
des oiseaux

"Collectif Plans de gestion"
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"Collectif Plans de gestion"
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Il existe 2 grandes familles de facteurs d’influence

Ceux sur lesquels
le gestionnaire 

qui détermineront 2 grandes catégories d’objectifs 
opérationnels et d’actions associées




